. Raketbrinsle for drivna akademiker -
A valkommen till Suzanne Dahlerus Coaching

Har ar din chans att reda pa vad du &r riktiga bra pa, vad som ger
lust! Bygg sen din karriar runt det. Allt for manga 6dslar tid pa att
atgarda eller kompensera fér svagheter istéllet.

Anlita mig for att utforska vad som vacker din lust, vad du har
naturligt 1att fér, och antagligen &ar ratt bra pa.
Latt ar ratt — nar magkanslan sjélv far valja.

Avtalat tjansteutbud: Jobb nu + plattform for din framtida karridar
Med mig som coach Iéser du inte bara din situation nu, utan trénar dig for all framtid att hantera din
karriar. Vi jobbar langsiktigt och konkret.

e Kkartlagg styrkor och drivkrafter e rollspela jobbintervjuer

e konkret handledning och driv till din e gbrom torrt CV till ett kraftfullt PR-
jobbplan verktyg

e gor en vision for din livskarriar = e personliga méten: pa plats/via telefon
liv+karriar ihop e hemdvningar och utmaningar mellan

e webbstdd fér din jobbstkarprocess motena

Yrkesinriktning: Erfaren bldslampa for drivna akademiker och entreprendrssjalar

e Marknadschef ¢ Projektledning e Bank/corporate
e Marknadsféring e Strategikonsult finance
e |T/Data/webb e Managementkonsult e Media/pr

Geografiskt omr.:
Coach centralt i Stockholm

Utbildning och erfarenhet:

Ta del av professionellt natverk

I 10 ar verkade jag inom IT-branschen som strategikonsult, marknadsférare, PR-chef och utbildare
inom kommunikationsfragor, varav de sista aren pa IBM, bla som marknadschef for IBM Global
Services i Sverige. Jag har arbetat och studerat i 18 lander- har finns manga kontakter att hamta for
dig!

Jag har coachat éver 300 individuella klienter till ett meningsfullt (arbets-)liv. Jag har i 4 ar anlitas av
dem som vill géra en helomvandning i karriaren, chefer som behdver hitta ny kompassriktning och
akademiker som vill komma langt utan att salja sin sjal pa vagen.

Snabba resultat: Mina klienter gor lappkast i karridren eller startar eget ofta inom nagra manader.

Valj en riktig coach! Valutbildad!

Jag ar en av ytterst f& i Sverige som har dubbel certifiering av:

- ICF PCC Professional Certified Coach, via International Coach Federation

- CPCC Certified Professional Co-Active Coach, via The Coaches Training Institute, USA
- Handledare i karriarverktyget PaRattJobb anvant av AMV

- Utbildare pa Coachutbildning Sverige AB
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Referenser:

Kvinna, 39

Civilekonom med forflutet i reklambranschen, har svart att hitta jobb efter 3 ars féréldraledighet. Hon
kanner olust infér jobbsdkarprocessen och ar oklar med vad hon egentligen brinner fér. Vi utforskade
hennes drivkrafter och styrkor. Taggad av att upptacka vad alltid drémt om startar hon eget féretag
inom PR och marknadsféring och kombinerar det med ansvaret som 3-barnsmor.

Man, 40 &r

Erfaren finansman fran Holland blir uppsagd och tappar greppet om sin karriar. Han har inte sa stort
natverk i Sverige. Vi utforskar karnan i det han ar bra pd, hur det hanger ihop med hans grundvarden i
livet och kartlagger hans natverk éver varlden. Inom nagra manader har han fatt jobb som
ekonomichef, och dessutom startat en bifirma som finanskonsult.

Fakta

Kontor: Vegagatan 8, Stockholm (T) Odenplan.
Vardagar 9-17.

www.suzannedahlerus.se
coach@suzannedahlerus.se

Antal coacher: 1 + 20 via NyttJobbSupporten

NyttJobbSupporten - extra fordelar for dig som jobbsokande.

Jag ar ansluten till NyttJobbSupporten Du far stéd utéver den individuella coachingen. Har far du
specifik kunskap via intressanta workshop, seminarier och annat som 6kar dina chanser till ratt jobb.
Personlig profilanalys, férsta hur en rekryterare ténker, natverkarskap, proffsfoto mm (innehall inte
spikat annu). NyttdJobbSupporten varvas med den individuella coachingen.

Vi &r mer @n 20 coacher

som samarbetar i

NyttJobbSupporten vilket

sspoommeonss  NY{jODDSUPPORTEN
vart samarbete. Mervarde i jobbsdékarprocessen

Las mer pa
www.nyttjiobbsupporten.se

Karridrexperten i media
Flitigt tillfragad karriarexpert i tex Computer Sweden, Metro, Aftonbladet, Expressen, Cosmopolitan,

Campus.

Styrkor:

Som coach uppskattas jag for att vara rak, varm och bra pa att satta fingret pa det som &r viktigast.
“No bullshit coaching” har anvants som beskrivning.

Det hér kan vara starten pa nagot nytt! Jag ar glad och hedrad att du ar nyfiken pa mig som coach.
Jag ser fram emot att tréffa dig!

Varma hélsningar,
Suzanne Dahlerus

www.suzannedahlerus.se
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